70 Jahre SpVgg llikofen
15. + 16. September 2018

am Sportheim lllkofen

GROSSE NORDIC WALKING
+ LAUF TOUR 6 km +9,5 km

am Samstag, 15. September um 14:00 Uhr

Anmeldung und Informationen

Die Anmeldung kann bis spatestens Mittwoch, 12.09.2018 tele-

fonisch oder per E-Mail unter Angabe von Name, Vorname, E-Mail

Adresse, Telefonnummer, Alter und Verein erfolgen. Nachmeldung
am Aktionstag noch bis 13:45 Uhr inkl. Nachmeldegeblhr moglich.

13:45 Uhr gemeinsames Warm-Up
14:00 Uhr Start Laufer
14:05 Uhr Start Walker

Start- und Zielort

i \ Sportheim lllkofen
e o Strecken
lelohnung der teilnehmerstarkster ppe! inkl. Verpflegung
ramici g der jungstel d altesten lelilnenhmer 6 km + 9,5 km :
Startgebiihren :

' € 5,- Erwachsene
€ 2,50 Jugendliche (bis 14 Jahre) /
/ 9 Nachmeldegeiﬂhr -

Kontakt Lisa Rosenmiuiller // E-Mail nw-event@spvgg-illkofen.de // Telefon 09481/1446

Die Startgebiihr kann auf folgendes Konto liberwiesen werden:
Ran"felsenbank Oberpfalz Sud eG /l IBAN DE31 7506 2026 0000 5162 60 // BIC: GENODEF1 DST




70 Jahre SpVgg lllkofen
15. + 16. September 2018

am Sportheim lllkofen

SAMSTAG, 5. scptember

ab 12:30 Uhr Jugendpunktspiele (Kleinfeld)

14:15 Uhr SpVgg lllkofen Il - DJK Altenthann

16:15 Uhr SpVgg lllkofen — BSC Regensburg
18:00 Uhr AH SpVgg lllkofen - AH TSV Aufhausen

Weitere Attraktionen ) T
Karate Vorfiihrung Leckere Speisenauswahl!

Kaffee & Kuchen

Grillspezialitaten

Kase

Grof3e Nordic Walking + Lauf Tour
Stockschiitzen-Turnier und Zielschiel3en

ab 20 Uhr Barbetrieb auf der Terrasse

SONNTAG, 1. scptember

9:00 Uhr Treffpunkt aller Vereine am Sportheim

9:15 Uhr Kirchenzug
9:30 Uhr Gottesdienst in der Kirche St. Martin lllkofen
ca. 10:45 Uhr Kirchenzug zuriick zum Sportheim

ca. 11:30 Uhr Mittagessen Super Verpflegung!

ab 12:30 Uhr Gru3worte Kaffee & Kuchen

im Anschluss Mitgliederehrungen Gockerl, Schweinshaxen,
Schweinerollbraten mit Knodel




